
コ ーポ ラ テイ ブ 住 宅 連 続 見 学・ 学習 会
’

第１回 緑 を 生 か し、
共に生きる

１月 １ ３目、 世 田 谷 区 世目日谷 で 現在
建 築 中の

松 蔭エ コ ヴィ レ ッ ジ を 見 な が ら、 第 １ 回 の 学習

会 が行 われ ま した。 講 師 は エ コ ロ
ジー 住 宅 市 民

学校 主 宰、 そ して 松 陰 エ コ ヴィ レッ
ジの 企 画 者

で ある チー ム ネ ッ ト 代 表 の 甲 斐 徹 郎 さ ん です。

会場 は地主 さ んが も と も と 住 ん でい た築１５０年と

い う建 物 で、 現 在 コ レク テ ィ
ブハ ウス と して も

使 われ てい る 松 蔭こ も ん ず の パ ブリ ック ス ペ ー

ス です。 参 加者 は 予 想 を は る
か に 越 え る５１人 で、

会場 はいっ ぱい にな りま した。

ま ず は簡 単 な 実 験 か ら 始 ま り ま し一た。 鉄 でで

き た牛 の置 物 と 座 布 団 の 温 度 の 差 を、 す
べ て の

参加 者 に触 っ て も ら っ て 当 て る と い う も の です。

鉄 の牛 は とて も 冷た く 感 じ られ、 逆 に座 布 団 は

温 かく 感 じま した が、 実 は 同 じ所 にず っ と 置 か

れ てい た も の な の で、 温 度 は 同 じ で した。 最 近

の 生活 の 中 で は 冷 房 や 暖 房 な ど すっ かり 温度 管

理 さ れて いま す が、 私 た ち
が 肌 で感 じる 体感 温

度 と 実 際の 温 度 は か な り 開き が あり ま す。 イ ヌ

や ネ コが 自 然 に 知 っ て い る 快 適 さ を、 温 度 管 理

にま かせ きりな 私た ち はうま く利 用 できなく なっ

て きて いるの では ない で しょ う か。

像 ∩ 〃・ 弓 ○ 言 偉 お う

１ 本 の木 が あ る と 南 側 か ら 太 陽 の 光 が あ た り

ま す。 葉が そ の 光 を 吸 収
し、 北 側 に は 涼 しい 空

気が 発 生 しま す。 そ の 空 気 を う ま く 家 の 中 に 取

り 入れ る と、 ク ー ラ ー を 使
わ ず に 快 適 に 過 ごす

こ とが で きま す。 松 陰 エ コ ヴィ
レッ ジの 前 に 甲

斐 さ んが 企 画 し た 「経 堂 の 杜」 とい う コ ー ポ ラ

ティ ブ住 宅 で は、 さ ら に
建 物 の 南側 をヘ チ マ な

どの 「緑 のカ ー テ ン」 を 使 っ て 水 の 膜 を 作っ て

室 内 の温 度 上 昇 を 防 ぐこ と に よ っ て、 夏 で も ほ

とん。どク ー ラ ー を 使 用 せ ず に 生 活 す る こ と が で

き る そ うで す。 こ れ は集 合 住 宅 だ け で は
なく、

一戸 建 ての 住 宅 でも 実 行 す る こ と が 可 能 な 方 法

で す。

家 の 中を 快 適 に す る た め に は、 ま ず 外 の 環 境

を 整 え る こ と が 大 切 な の だ そ う で す。 そ
し て、

１ 軒 だ けで はな く、 そ れ を周 囲 に 広 げる こ
と に

よって さ らに効 果 を高 める こと が できる ので す。

こ の よう な 工 夫 は、 古 く か ら あ る 集 落 に 見 られ

ま す。 沖 縄 の 備 瀬 の 集 落 で は 防 風
林 を 家 の 周 り

に植 えた 家 々 が 連 な り、 遠 く か ら 見 る と ま る で

森の よう です。 この 集 落は 海と 畑と の 間に
あ り、

畑 を塩 害 か らも 防 い で く れ て い ま す。 集 団 で 外

の 環境 を 整 え る こ と に より、 中 の 生 活
が 快 適 に

保たれ、 かつ美 しい 町 並み が続 いて いる ので す。

…簑靖共佳と．ま？

現代 で は 建 築 技 術 が 向 上 し、 周 り の 環 境 に 左

右 さ れず に 個 々 の 空 間 を 完 結 さ せ る こ と が で き

る よ うに な り ま した。 外 と の 関 係 が 完 全 に 断 ち

切れ るよ うな 高層マ ンショ ン も人気 が ありま す。

暑 け れ ぱ個 人 の 空 問 の 中 だ け を 快 適 に す る こ と

が 可 能 にな っ た の で す。 そ の こ と で 外 の 空 間 が

熱 せら れて もお構 い な しです。

集 落 を 作 らな い と 生 活 す る こ と が でき な かっ

た 過 去 の暮 ら し を依 存 型 共 生 と す る と、 現 在 の

私 た ち の 暮 ら し方 はそ れ ぞ れ の 生 活 が 独 立 し、

コミ ュ ニテ ィ が 分 断 さ れ て しま っ た 自 立型 孤 立

だ と 考 え ら れ ま す。 し
か し、 こ

れ か ら の 時 代 は
、

快適 に 過 ご した い と い う 個 人 の エ ゴ を 達成 させ

るた め に、 そ れ ぞ れ の
生 活 は独 立 さ せ っ っ 戦 略

的 に共 生 す る、 自 立 型 共 生 と い う 考
え 方 に シフ

トして いく こ と が 大 切 な の で す。 コ ミ ュ ニテ ィ

は手 段な ので す。

私た ち は 今 コ ー ポ ラ テ ィ ブ ハ ウ ス に 住 み た い

と 考 えて 勉 強 会 を して い ま す が、 集 ま っ て 住 む

こ と が目 的 で は な く、 何 を 実 現 さ せ る た め に み

んな で集 ま っ て す む の か 良く 考 え な け れ ばい け

な い と 思 い ま した。

（中原区／広岡 希美）
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